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INFORMACIÓN OFICIAL

Domicilio oficial: Av. Plan de Ayala No. 825, Int. s/n, Col. Teopanzolco, Cuernavaca. C.P. 62350

Horario de atención: 08:00 A.M. 15:00 P.M.

Teléfono(s): 7773296500

Correo electrónico: frida.tellez@morelos.gob.mx

HISTORIAL LABORAL

Persona comprometida con el desarrollo urbano y la mejora de los espacios públicos. Es presidenta de la organización
Recreando Ciudades A.C., una ONG sin fines de lucro que fundó para incidir positivamente en el uso y cuidado de los
parques públicos, comenzando desde su ciudad con una visión nacional.

Además, es creadora del podcast Urbanidad-es, un espacio de difusión sobre temas urbanos que se transmite en Spotify,
YouTube y otras plataformas. Su trayectoria incluye experiencia en coordinación de viajes, atención a grupos y trabajo
con públicos internacionales.

Ha participado en programas de intercambio en Estados Unidos, Canadá e Israel, lo que ha enriquecido su perspectiva
cultural y reforzado habilidades clave como la inteligencia emocional, la organización y la toma de decisiones en
contextos diversos.


